
OCTOBRE ROSE 

Atelier d’autopalpation 
mammaire 

 Mardi 28 octobre 2025 
de 14h à 17h 

Hall d’accueil du CHVM site de Saint-Jean-de-Maurienne 
 

Dans le cadre de la 32ème campagne OCTOBRE ROSE consacrée à la 
sensibilisation, à la prévention et au dépistage du cancer du sein, le 
Docteur Viviane Chappuis, Cheffe du service Hôpital de Jour-Oncologie, 
propose un atelier d’apprentissage de l’autopalpation mammaire sur un 
buste de palpation, pour apprendre à faire les bons gestes chez soi. 

 

Le saviez-vous ? Le cancer du sein est le cancer le plus répandu. On estime qu’1 femme sur 8 sera 

touchée par le cancer du sein au cours de sa vie. Avec 60 000 nouveaux cas par an en France, le 
cancer du sein est le premier cancer chez les femmes et le plus mortel. Détecté à un stade précoce, 9 
femmes sur 10 en guérissent à l’horizon de 5 ans. 

 

Pour soutenir les projets du service Hôpital de Jour-Oncologie du CHVM pour 
améliorer le bien-être des patients pris en charge pour un cancer, vous 
pouvez faire un don sécurisé et desfiscalisable en fashant ce code  


