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OFFRE DE SOINS

SAINT-JEAN-MAURIENNE



ADDICTOLOGIE

Dr Pascal BERENGER, Médecin addictologue
Consultations les mardis

Mme Christelle NORAZ, Psychologue
Consultations les lundis, mardis, jeudis et vendredis

Mme Véronigue PERRIER, infirmiere de liaison
Consultations du lundi au jeudi

04.79.20.60.20

AIDE AUX AIDANTS

PSYCHOLOGUES

Mme Laurence AILLET, psychologue spécialisée en gérontologie
Mme Claire BOCHET, psychologue spécialisée en neuropsychologie

Rencontres trimestrielles

Secrétariat
04.79.20.68.48



ALLERGOLOGIE

Allergie cutanée

Allergie respiratoire : adressée par pneumologue ou ORL
Allergie médicamenteuse : test cutané et réintroduction
Allergie alimentaire : adressée par allergologue de ville

Médecin Consultations

Allergie venin (guépe, abeille) : diagnostic et désensibilisation

Dr Elophe DUBIE Lundi

Secrétariat : 047920 7148

ANGIOLOGIE -
ECHO-DOPPLER

Médecin Consultations
Dr Anna ARSLANIAN Le mardi et jeudi
Dr Andréa SCHIRRU Le vendredi

Secrétariat : 04 79 20 45 48



ANESTHESIE,
REANIMATION

Médecins

Consultations

Dr Dafrala CHAFAI

Du lundi au vendredi (le matin)

Dr Ibrahim DJIMA

Du lundi au vendredi (le matin)

Dr Pierre-Arnaud PERROT

Du lundi au vendredi(le matin)

Secrétariat : 0479 20 60 43



CARDIOLOGIE

e Bilan cardiovasculaire

e Electrocardiogramme de repos
e Bilan préopératoire

e Holter tensionnel

e Holter rythmique 24h/48h/72h

e Testd'effort
e Suiviannuel

e Misenplace de traitement spécifique (RITALINE...)
e Controle pacemaker

o R-Test

e Prise en charge des suivis d'insuffisance cardiaque

Médecin Consultations

Dr Zouheir HADDAD

Consultations en public le jeudi et vendredi
apres-midi

Consultations en privé le lundi et mardi apres-
midi

Secrétariat : 0479 20 60 22



CHIRURGIE

Chirurgie orthopédique et traumatologique

Ablation/ mise a plat d'abces
Ablation broche

Ablation clou fémur
Ablation clou gamma fémur
Ablation clou tibia

Ablation matériel

Ablation nodule

Ablation plaque fémur
Amputation
Aponévrotomie

Arthrodese

Arthroplastie IPP orteil
Arthroscopie genou

Canal carpien

Clou gamma

Corps étrangers
Ostéosynthese

Doigt a ressaut
Embrochage métacarpe
Embrochage Métaizeau fémur
Embrochage Métaizeau
humeérus

Embrochage métatarse
Embrochage poignet
Enclouage fémur
Enclouage humérus
Enclouage tibia

Enclouage tibia avec traction
Escarre

Exostose

Exploration plaie main
Fixateur externe jambe

Fixateur externe poignet
Greffe de peau

Hallux valgus

Haubannage

Hematome

Hygroma coude

Hygroma genou

exerese de Kyste
Liberation nerf
Ligamentoplastie du genou
Lipome

Mise a plat abces

Mise a plat hématome
Mobilisation genou
Névrome de Morton
Olécrane

Ongle incarné

Orteils de griffe
Ostéosynthese avant bras
Ostéosynthese calcanéum
Ostéosynthese cheville
Ostéosynthese clavicule
Ostéosynthese coude
Ostéosynthese fémur par
plaque

Ostéosynthese jambe
Ostéosynthese métacarpe
Ostéosynthese poignet
Ostéosynthese poignet par
plaque

Ostéosynthese rotule



Ostéosynthese téte humérale
Ostéotomie tibiale

Panaris

Pansement

Peignage tendon

Plateau tibial

Platre

Ponction

Pouce aressaut

Prothéese de genou

Prothese de genou PUC
Prothese de hanche intermédiaire
Prothese totale de hanche
prothese totale épaule
Réduction de fracture
Réduction luxation avant bras
Réduction luxation coude
Réduction luxation épaule
Réduction luxation hanche
Réduction luxation prothese de
hanche

Médecins

Diastasis acromio-claviculaire
Déverouillage

Emondage articulaire
osteosynthéese humerus
Réduction orthopédique
Regularisation
Reqularisation doigt
Prothese totale de genou
Prothese totale de hanche
Suture coiffe des rotateurs
Suture plaie

Suture tendon

Suture tendon d'Achille
Tendinite

Traction

Tubérosité tibiale antérieure
Vis perforées fémur
Embrochage

Cerclage

Exerese granulome
Sésamoidectomie

Consultations

Dr Imad RACHIDI
Chef de service

Mardi et jeudi matin

Dr Otmane AZZAQUI

Mardi apres-midi et vendredi matin

Secrétariat : 0479 20 60 43




Chirurgie générale et digestive

Ablation/ mise a plat d'abces
Abdominoplastie

Ablation chambre implantable
Ablation chambre hermie
Ablation polype

Adhesiolyse
Appendicectomie

Biopsie

Cholécystectomie

Cicatrice

Coelioscopie exploratice
Colectomie

Colectomie transverse
Coloprotectomie total
Colostomie

Diastasis des grands droits
Drain

Ectopie testiculaire
Evacuation fécalome
Eventration - prothese
Examen anal

Exérese ganglion lymphatique
auxiliaire

Exérese ganglion lymphatique
cervical

Exérese ganglion lymphatique
inguinal

Exerese naevus

Exéréese tumeur rectale voie
transanale

Fermeture colostomie par abord
direct

Fermeture colostomie par abord
local

Fissure anale

Fistule anale

Gastrectomie partielle
Gastrectomie totale
Gastrotomie

Hématome

Hemicolectomie

Hemorroides

Hémorroides Longos
Hémorroides Milligan Morgan
Gastrectomie partielle
Gastrectomie totale
Gastrotomie

Hématome

Hemicolectomie

Hemorroides

Hémorroides Longos
Hémorroides Milligan Morgan
Hernie

Hernie Crurale

Hernie inguinale bilatérale
hernie ligne blanche avec prothese
Hernie ombilicale

Pose site implantable
Posthectomie

Prolapsus rectal

Résection segmentaire de gréle
Rétablissement de la continuité
apres colectomie
Rétablissement de la continuité
digestive

Section de bride - viscérolyse
Sigmoidectomie



Chirurgie générale et digestive

e Sleeve gastrectomie

e Sonde

e Suture plaies multiples

e Torsion testicule

e Hydrocele

e Jéjunostomie d'alimentation
e Ablation Kyste sacro-coccygien
e Exérese Kyste

e Exérese Kyste inguinal

e | aparotomie exploratrice

e [ ésion cutanée

e [ipome

e Mastectomie partielle

e Mise aplatabces

e Mise aplat escarre

e Nodule sein

e (Occlusion

Médecins

Ongle incarné

Orchidopléxie

Pansement

Péritonite

Phimosis

Pick line

Plaie

Plastie du frein

Pneumo peritoine

Polype

Cholécystectomie + cholédoque
Coelioscopie

Colectomie transverse par laparotomie
Hernie inguinale uniltérale
Hernie blanche sans prothese
Résection antérieur du rectum
Splénectomie

Consultations

Dr Marius LELONG

Vendredi matin et un jeudi matin par mois

Dr Nabel ADHEM

Lundi apres-midi et mercredi matin
Mercredi apres-midi pour la petite chirurgie

Secrétariat : 0479 20 60 24
Infirmieres : 0479 2060 63



Chirurgie vasculaire

Médecin

Consultations

Dr Sébastien PENILLON

Un lundi par mois

Secrétariat : 0479 20 60 24
Infirmieres : 0479 2060 63



Urologie

e Abaissement testis

e Abces scrotum

e Ablation

e Ablation sonde JJ

e Adenomectomie

e Biopsie vessie

e Changement de sonde de
nephrostomie

e Changement sonde JJ

e Cystoscopie

e Explantation neaurostimulateur

e Hydrocele

e [njection botox

e Posedesonde JJ

e Neuro stimulateur - ler temps

e Neuro stimulateur - 2éme temps

e Orchidectomie voie inguinale

Médecins

Orchidectomie voie scrotale
Orchidopéxie

Plastie de frein

Pose endo prothése cervico
prostatique

Posthectomie

Prothese testiculaire

RTU Prostate

RTU Vessie

section bride hymenaile
Sonde de ritleng

TVT TOT

UPPR+double JJ
Ureteroscopie

Uretrotomie endoscopique
Vasectomie

Torsion testicule

Consultations

Dr Alexis DEMEY

Lundi

Dr Andrei DAVIDESCU

Jeudi




Gastro-entérologie

e Ablation Sonde de gastrotomie

e (Coloscopie

e Coloscopie longue

e (Coloscopie courte

e Coloscopie + mucosectomie

e Coloscopie + polypectomie

e Endoscopie

e (astroscopie

e (Gastroscopie + ablation corps
étrangers

e (Gastroscopie avec ligature varice
oesolphagienne

e Pose d'un bouton de gastrotomie

e Pose sonde de gastrotomie

e Rectoscopie

e Coloscopie courte

e Fibroscopie bronchique

Médecins Consultations
Dr Mickaél JEGO Mercredi en téléconsulation
Dr Frédérique PONTETTE Le mercredi en téléconsultation
Secrétariat
0479206060
ou
0479206973



Spécialités : Ophtalmologie

e (Cataracte

e Chalazion

e Chirurgie conjonctivale

e Corps étrangers

e Ectropion ou entropion

e Exérese de lésion d'une paupiere
e Exploration orbite

e |njection intravitréenne

e Paupiere

e Ptérygion

e Repositionnement d'implant
e Reprise cataracte

e Sondage des voies lacrymales
e Sonde deritleng

e Suture conéenne

e Suture de plaie de conjontive
e Traumatisme/plaie de l'oeil

Médecin Consultations
Dr Jean-Loup LEBRUN Sur demande
Secrétariat
Cabinet Ophtalmologique Maurienne
04795993 84



DERMATOLOGIE

e [Dermatologie Médicale
e Dermatologie Chirurgicale
e Dermatologie de MST

Médecin

Consultations

Dr Massimo TALA

Lundi, mardi, mercredi, jeudis

Secrétariat : 04792070 08

ENDOCRINOLOGIE

e Diabete

e Diabete gestationnel

e Pathologies endocrines
cholestérol, surrénale)

Médecin

hormonales

(thyroide, parathyroide,

Consultations

Dr Christine WATERLOT

Mardi

Secrétariat : 04792060 22



GYNECOLOGIE ,
OBSTETRIQUE - MATERNITE

Consultations Gynécologique sage-femme :

e Premiére consultation gynécologique adolescente (15/17ans inclus)

Consultation suivi gynécologique
Renouvellement contraception
Changement stérilet

Controle FCV

Consultations Gynécologique médecin gynécologue :

Consultation de dépistage

Consultation suivi gynécologique

Echographie pelvienne demandé par médecin
Echographie de datation

Echographie d'ovulation

Consultation gynéco bien étre (sécheresse vaginale)
Consultation pour un avis gynécologique

Retrait / changement contraceptif (implant, stérilet)
Contrdle échographie apres pose DIU

Mini hystéroscopie diagnostique

Colposcopie (diagnostique et opératoire)

Petite chirurgie

Prise en charge de la périménopause et ménopause
Prise en charge de 'endométriose

Consultations Gynécologique obstétrique :

e Cours de préparation a l'accouchement (séances d'échanges et

Consultation de suivi de grossesse
Echographie de grossesse

dinformations)



Interruption volontaire de grossesse :

e Médicamenteuse
e |nstrumentale

Intervention chirurgicale :

e Thermocoagulation de 'endométre (traitement de la ménorragie)
e |igature des trompes par coelioscopie

e Hystéroscopie - diagnostique et opératoire (polype et fibrome)

e Ccelioscopie diagnostique et opératoire

e Salpingectomie bilatérale

e Kystectomie / ovariectomie

e Hystérectomie

e Vulvoplastie

e Bartholinite

Autres :

e Séance dhypnose pour les patientes enceintes et en post
accouchement

e Consultation de psychologue dans le cadre de la grossesse,
d'accouchement compliqué, dinterruption volontaire de grossesse (IVG)

Médecins Consultations

Dr Marc SAMMOURI

Chef de service

Du lundi au vendredi

Secrétariat : 0479206075
Sages-femmes : 0479 20 60 25



HEMATOLOGIE

Médecin Consultations

Dr Maya HACINI Lundi, jeudi, vendredis apres-midi

Secrétariat : 04 79 20 45 24

HOSPITALISATION
A DOMICILE

e PEC d'un traitement intraveineux par BAXTER ou autre traitement a
type protocole hospitalier

e PEC de pansements complexes : pansements supérieurs a 30 min
par jour, vac thérapie, PICO

e PEC de soins palliatifs

e PEC deladouleur par PCA

e PEC post chimiothérapie

e PEC en soin de nursing lourd : plus de 2h par jour en présence
cumulée

e PEC de traitement post- chirurgical immeédiat

e PEC enrééducation minimum 5j/7

Dr Pierre GUYOT

Secrétariat : 0479 20 60 09



IMAGERIE

RADIOLOGIE CONVENTIONNELLE, ECHOGRAPHIE, IRM, SCANNER,

CARDIOSCAN, SCORE CALCIQUE
04.79.20.60.08

Manipulateurs en Eléctroradiologie Médicale
04.79.20.67.41

Médecin Rendez-vous

Dr Assaad MOHANNA Du lundi au vendredi

Secrétariat : 04792060 20

Prise de rendez-vous
d'imagerie sur
Doctolib

C~

p 17



INFECTIOLOGIE

e Bilan de fievre prolongée ou syndrome inflammatoire inexpliqués

e Pathologies de retour de voyage
e |nfections cutanées

e |nfections pulmonaires

e |nfections urinaires a répétition

e Infections ostéo-articulaires(infections de prothése, arthrite etc...)

e Suivi VIH, hépatites, tuberculose

e Suivi infectiologique post hospitalisation ou post passage aux urgences sur
demande du clinicien ayant pris en charge le patient

Médecin

Consultations

Dr Anne-Laure DESTREM

Une journée tous les 15 jours

Secrétariat : 0479207148



INFIRMIERS DE LIAISON

Equipe Consultations
Mme Valérie TASSET Sur demande
Mme Alicia NUNES Sur demande
Mme Katia VIOREL Sur demande

Secrétariat : 047920 60 58

MEDECINE DU SPORT

e Prise en charge des douleurs post traumatiques ( fracture,

entorse...)
e Prise en charge de toutes douleurs liées a la pratique d'un sport de
compeétition ou de loisir.

Médecins Consultations
Dr Théophile HIRSCH Sur demande
Dr Grégoire DESWARTE Sur demande

Secrétariat : 04 79 20 60 21
p19



MEMOIRE

e |La consultation mémoire s'adresse aux personnes présentant : des
difficultés de mémoire, des difficultés de compréhension, de langage,
des troubles de I'humeur et/ou du comportement, une perte
d'autonomie.

e Diagnostic et suivi des troubles cognitifs d'origine neurodégénérative et
vasculaire (maladie d’Alzheimer et maladies apparentées)

e Proposer un projet de soins personnalisé (mise en place des aides,
accueil de jour, ESA...)

e Bilan neuropsychologique

e Réunions dinformation et de soutien psychologique pour les aidants

Médecins Consultations

Dr Valérie BORELLA

, Mardis, jeudis matin
Cheffe de service

Dr Nathalie RUET Mardi apres-midi

Secrétariat : 0479 20 7148



ONCOLOGIE
HOPITAL DE JOUR

Tumeurs solides (sein, tube digestif, poumon, cerveau, gynécologique...)

Pathologies hématologiques oncologiques ( leucémies, myélomes...)

Non oncologiques ( anémies, polyglobulies, thrombopénies...)

Diagnostic ( avec réalisation des examens nécessaires dont les myélogrammes en
hématologie),

Traitement ( chimiothérapie, immunothérapie, nouvelles molécules anti
cancereuses

Traitements associés ( perfusion de fer, transfusions, ponctions diverses,
immunoglobulines...)

Le traitement des maladies chroniques : digestives ( RCH, Crohn..), neurologiques
:SEP ( corticothérapie, traitements spécifiques...)..., déficits immunitaires
(immunoglobulines...)

Certains douloureux chroniques nécessitant un traitement en hépital de jour ( patch,
perfusion..)

Ouvert a toute demande de traitement ne nécessitant pas I'hospitalisation du patient
la nuit

Dr Viviane CHAPPUIS

Cheffe de service

Du lundi au mercredi

Dr Maya HACINI Les lundis, jeudis et vendredi apres-midi
Dr Guillaume MORICEAU Un mardi sur deux
Dr Jocelyne PROVENCAL Un mardi sur deux

Mme Valérie CORNAILLE
Psychologue

Du lundi au vendredi

Secrétariat : 0479 20 45 24
Psychologue : 04 79 20 45 24



ORL

Ablation calcul salivaire voie buccale
Ablation corps étranger oropharynx
Audiométrie en champ libre et en
cabine chez I'enfant [tests
conditionnés]

Audiométrie simple tonale ou vocale
Audiomeétrie tonale avec
tympanométrie

Audiomeétrie tonale et vocale
Audiométrie tonale et vocale avec
tympanomeétrie

Biopsie cavité orale et/ou oropharynx
Biopsie glandes salivaires mineures
Biopsie unilatérale ou bilatérale de la
peau de l'oreille externe

Biopsie unilatérale ou bilatérale de
l'artere temporale superficielle, par
abord direct

Cautérisation nasale

Corps étranger nasal (ablation)
Epreuves de dépistage de surdité
avant l'age de 3 ans

Médecin

Evacuation d'un phlegmon

Exérese bouchon de cérumen
Exérese |ésion levre

Exérese partielle non transfixiante
de l'auricule

Exérese partielle transfixiante de
l'auricule

Fibroscopie bronchique chez un
patient trachéotomisé ou intubé
Fibroscopie du larynx + trachée
Fracture de nez (réduction
orthopédique)

Kyste labial (exérése)
Laryngoscopie avec tube rigide
Laryngoscopie avec tube rigide +
strobosco

Manceuvre libératoire
Nasofibroscopie laryngée
Nasofibroscopie nasale

Apnée du sommeil

Consultations

Dr Daniel WAZNE

Mardi, mercredi, jeudis

Secrétariat :04 79207193



PEDIATRIE

Médecins Spécialités Consultations
Dr André GUEHO . Suivi pédiatrique Tous les apres-midi du lundi au
vendredi
e Activités
pédagogiques
. complémentaires Tous les apres-midi du lundi au
DrM KHAKI
rriexme (APC) vendredi

e Suivi pédiatrique
e Allergologie

e Activités
pédagogiques , - .
T I - I
Dr Christelle ROUSTIT complémentaires ous ies apres m|d|.du undiau
(APC) vendredi

e Suivi pédiatrique

Secrétariat : 0479206075



PHARMACIE

La pharmacie du CHVM est chargée de lachat, l'approvisionnement et la
dispensation des produits pharmaceutiques (médicaments et dispositifs
médicaux) pour I'ensemble des services de soins. Elle dispose d'une autorisation
pour la reconstitution centralisée des médicaments cytotoxiques (pour les
chimiothérapies) et pour la stérilisation des dispositifs médicaux.

Rétrocession de médicaments
La pharmacie du CHVM est autorisée a dispenser aux patients non hospitalisés,
des médicaments ayant une autorisation particuliere et des médicaments en
Autorisation d’Acces Précoce.

Avant votre venue, merci de nous contacter pour s'assurer que votre médicament
est disponible a 'hdpital. Lors de votre Tere venue de l'année, il est nécessaire de

passer au bureau des entrées avec vos cartes d'identité, vitale et de mutuelle.

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30

Médecins

Dr Delphine VAGNEUR

Cheffe de service

Dr Julie BARTHELAT

Dr Justine ROBIN

Dr Julien VALLEE

Préeparateurs : 04.79.20.60.06



PNEUMOLOGIE

e Bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO)

e Emphyséeme
e Asthme

e Toux

e Dyspnée

e [épistage / fribo-bronchique

Médecin

Consultations

Dr Karen HARDY

Jeudi apres-midi

MALADIE DU SOMMEIL

e Suiviapnée du sommeil.
e [Dépistage apnée du sommeil.

Médecin

Consultations

Dr Bruno LEPAULLE

Mercredi et un lundi sur deux

Secrétariat : 04792060 22




POLE GERIATRIQUE

Médecin

Consultations

Dr Valérie BORELLA

Cheffe de service

Sur demande

Secrétariat : 0479 20 45 49

RHUMATOLOGIE

Médecins

Consultations

Dr Stéphanie DOS SANTOS

Un vendredi par mois

Secrétariat : 047920 60 21
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SOINS PALLIATIFS

Les consultations externes de soins de support et de soins palliatifs ont pour but de fournir une
prise en charge globale aux patients de la Maurienne atteints de maladies graves. Elles viennent
en complément du suivi du médecin traitant spécialiste (oncologues cardiologues, urologues etc
..)et permettent un suivi local. Les patients peuvent étre adressés par un médecin externe ou par
le patient ou leur famille en acces direct ou dans les suites d'une hospitalisation.

Voici leurs principales fonctions :

e Soulagement des symptémes: Elles visent a gérer et atténuer les symptémes physiques
(comme la douleur, la fatigue, les nausées) et psychologiques (comme lanxiété et la
dépression)liés a la maladie.

e Support émotionnel et psychologique : Elles offrent un soutien aux patients et a leurs familles
pour les aider a faire face aux aspects émotionnels, sociaux et spirituels de la maladie.

e Coordination des soins : Elles assurent la coordination entre différents professionnels de
santé pour garantir une prise en charge cohérente et continue, qu'il s'agisse de soins a
domicile, a I'hopital ou en centre de soins spécialisés.

e Accompagnement des décisions : Elles aident les patients et leurs familles a prendre des
décisions éclairées concernant les options de traitement, en fonction de leurs préférences et
de leurs valeurs.

e Amélioration de la qualité de vie : L'objectif principal est daméliorer la qualité de vie du
patient, quelle que soit la phase de la maladie.

e En cas de besoin plus complexe , un séjour en hopital de jour peut étre organisé (au cas par
cas).

e Enrésumé, les consultations externes de soins de support et de soins palliatifs jouent un réle
crucial dans la gestion globale des patients atteints de maladies graves, en mettant l'accent
sur le soulagement des symptémes, le soutien émotionnel et psychologique

Médecins Consultations

Dr Katie SCRIMGEOUR

) Les lundis, mardis et jeudi matin
Cheffe de service

Dr Julia BRUNETTI Les lundis, mardis et vendredi matin

Secrétariat : 0479 20 4551



c E G I D Centre Gratuit d'Information de
Dépistage et de Diagnostic

Praticiens attachés

Dr Bruno DESCHAMPS

Dr Philippe GRANGE

Dr Brigitte QUINTIN

Permanences tous les jeudis de 17h a 19h

Secrétariat
04.79.20.60.55

c M P Centre Médico-Psychologique

Antenne du Centre Hospitalier Spécialisé de la Savoie

Batiment H1
179 rue du Docteur Grange

Dr Horacio MICLEA
Dr Patrick LE CARDINAL
Dr Emily CAMBIER

04.79.60.51.79
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OFFRE DE SOINS

MODANE



ANGIOLOGIE - ECHO
DOPPLER

Médecin Consultations

Dr Anna ARSLANIAN Consultations le lundi

Secrétariat: 04 79 20 45 48

CARDIOLOGIE

Médecin Consultations

Dr Zouheir HADDAD Le dernier mardi du mois

Secrétariat: 04792060 22
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MEMOIRE

Médecin Consultations

Dr Valérie BORELLA Le dernier jeudi du mois

Secrétariat: 0479 20 7148

GYNECOLOGIE

Médecin Consultations

Dr Marc SAMMOURI Sur demande

Secrétariat: 0479206075

SOINS PALLIATIFS

Médecins Consultations
Dr Katie SCRIMGEOUR Sur demande
Dr Julia BRUNETTI Sur demande

Secrétariat: 04 79 20 45 21















