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Nombreux sont les projets
a venir au sein de I'Ehpad

Les deux_animatrices de
I'Ehpad, Lubica Pallier et
Emilie Bidon présentent
les différents projets et
les temps forts a venir
au sein de Fétablisse-
ment.

ous venons de
(( terminerlecycle
écriture, discus-

sion. Un projet de douze ren-
contres qui s’est étendu de fé-
vrier i septembre auquel ont
participé une douzaine de ré-
sidents. Un projet effectué en
~collaboration avec Laurence
Aillet, psychiologue a Thopital.
Au cours de cesrencontres, les
résidents ont raconté leurs
souvenirs, exprimé les événe-
ments marquants de leur vie.
De ces souvenirs, cela a créé
un récit qu1 a été relaté sur un
livret. Chaque résident possé*
de un livret avec tous ses sou-
venirs », explique le bindme.

« Les établissements
ont envoyé des photos
de leurs participations

au tour »

Un second prgjet touche a sa
fin, celui en lien avecle tour de
France. Le nouveau duo d’ani-
mation expose « entre juin et
septembre, les résidents de
I’Ehpad et USLD, ainsi que
I'USA ont bénéficié de I'anima-
tion “Tour de France”, en col-
laboration avec la plateforme
“Coup de pouce animation”. Le
projet a permis aux résidents

Le projet écriture et discussion est termme pour ce groupe de résidents. Il se murmure
qu’un second projet pourrait prochainement commencer. Photo Le DL/M.J.

de visionner les projections
spécialement congus pour les
personnes igées. Un premier
film a retracé I’histoire du
Tour depuis ses débuts avec
un quiz, permettant de se rap-
peler les anciens champions,
etafait découvrirle tracé 2024
avec le focus sur chaque ville,
avec des.belles images et cu-
riosités a découvrir. Parmi
d’autres étapes, la ville de
Saint-Jedn a été mise en valeur.
La décoration dans I'entrée de
I’établissement a mis 'accent
sur ce moment de I'été. La pro-
jection d’un deuxiéme film a

permis derevivrelesmoments
forts du Tour et de sa carava-
ne, filmés de prés, avec I’'am-
biance authentique. Les éta-
blissements ont envoyé des
photos de leurs participations
autour, de leurs animations, et
ceux-ci sont joints dans le gé-
nérique du film, en faisant un
lien symbolique entre le tour
des cyclistes et le tour des rési-
dences pour personnes
igées:»

Le mois de septembre va étre
marqué par le retour du repas
convivial, Lubica et Emilie
rappellent « c’est un moment

que I'on organise une fois par
mois. Quatorze résidents
prennent leur déjeuner dans
la salle d’animation, le repas
est 4 théme, il y a de 1a musi-
que. Repas pour les nouveaux
résidents, repas pour que les
résidents apprénnent a se con-
naitre autour d’un moment
convivial et festif. »

Dans le cadre de la semaine
bleue qui va arriver prochai-
nement, il est prévu une aprés-
midi jeux de société a YEhpad,
avec la venue de Fassociation
des paralysés de France.

o Magalie Julliard




