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Infections pendant la Grossesse

Prevention du CMV
(Cytomégalovirus)
Quelles precautions prendre?

Lavage fréquent des mains

En particulier si vous étes en contact avec un
jeune enfant et surtout si il fréquente une
collectivité (creche, garderie):

-n’utilisez pas pour vous-méme ses ustensiles de
repas; abstenez-vous de « godter » ses aliments
avec la méme cuillere et de sucer sa tétine;
-Evitez les bisous sur la bouche des enfants;
-N’utilisez pas ses affaires de toilettes (gant,
serviette, brosse a dent);

-Lavez-vous soigneusement les mains apres avoir
mouché, changé un enfant.

Ces précautions s’appliquent aussi a votre
conjoint, et sont a respecter jusqu’a
I’accouchement.
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MAMANS ONT

ELLES SE LAVENT LES
MAINS APRES TOUT
CONTACT AVEC UN JEUNE
ENFANT OU LE BAIN.
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ELLES NE PARTAGENT
COUVERTS AVEC U

H EUREUSEMENT, NOUS
AVONS TROWE UN MOYEN
DE CONTAMINER LE FOETUS!

LEUR COMPAGNON!

LEUR COMPIGNON OPPLIGUE
LES MEMES MESURES.
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Mais pEBUT DY UNE
BELLE HISTOIRE.




