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Lesresudentsdel’EHPADauteursd’unlwreetd’meexpodepemtures

J &tait 'aboutissement
d'un projet conduit de-
puis l'automne dernier...
Vendredi 21 avril oprés—midi.
une réception dtalt drganisée
a l'établissement d'héberge-
ment pour personnes agées
dépendantes (EHPAD} de
Modane en guise de conclu-
sion du projet inttié par Emi-
lie Bois et accompagné par
Virginie Lemaire. Celui-ci
avait pour but de permettre
aux résidents de conlinuer &
profiter d'une dynamique
cultureile leur permettant, en
participant a des projets ar-
tistiques, de maintenir les ca-
paatés de langage, de rela-
tion & Fautre, d'estime de soi,
de réflexion et Ge plaisir, -
Le point de départ a été un
spectacle présenté par Yves
Pasquier ; “Recits d'Yves®,
avec des jongleries verbales

ayant pour but de sensibilisel

les résidents & la force des
mols. C'est ensuite au cours
d'une dizaine d'ateliers
d’écriture que les particl-
pants ont pu mettre des mots
sur lewrs souvenirs ou leurs
santiments 1¢s 4 le monta-

gne, En paralléle, 'aquarel-
liste Jym Palfroix a aidé, au
cours d'une vinglaine d'ate-
liers d'aquarelle, & metire en
couleur les émotions et les
images qu'ont fait naitre les
montagnes dans le coeur des
feinarts

Toutes ces séances ont
abouti 4 I'édition d'un livre
gréce aux histoires sur le the-
me de la montagne imagi-
nees par les résidents, et &
réalisées lors des ateliers. Et
vendredi, c'est done en pré-
sence de Jean-Claude Rat-
fin, premier magistrat, de
Marie-Paule David, directri-
ce des soins, et de Stefane
Dignat, responsable commu-
nication, stratégie et mécé-
nat du Centre Hospilalier
Vallée de la Maurienne, que
les résidents ont regu un
exemplaire de leur livre
*Montagnes | vous aime”,
et admiré leurs peintures ex-
posees dans I'atrium. Le livre
st en vente a la librairie
*Histolre de Lire* de Moda-

ne.
René Chemin

Le livre *Montagnes fe vous aime®.  Les peintures axpasées dans I'atrium,



